Sammanfattning av Bilaga 1
Extra finansiering av ACTivera — verksamhetsaret 2025

Denna sammanfattning redogor oversiktligt for hur kommunerna inom Samordningsforbundet
Insjdriket har planerat, genomfort och foljt upp anvdndningen av den extra finansiering om 20
procent som beviljades for utveckling av ACTivera under verksamhetsaret 2025.

Bakgrund och syfte

Infor verksamhetsaret 2025 beslutade Samordningsférbundets styrelse att bevilja kommunerna
en tillfallig forstarkning av tilldelningen till ACTivera med ytterligare 20 procent per kommun.
Syftet med forstarkningen var att 6ka verksamhetens traffsdkerhet och att néa fler deltagare, med
sarskilt fokus pa unga vuxna i dldern 16-29 ar.

Den extra tilldelningen beviljas arsvis och skall foljas upp tertialvis. Kommunerna alaggs att
redovisa hur medlen anvands, vilka effekter som uppnas samt hur planeringen ser ut infér 2026.

Samlad bedémning

Kommunernas redogdrelser visar sammantaget att den extra finansieringen har anvants for att:

starka befintliga verksamheter kopplade till ACTivera,

utveckla kompletterande och forberedande insatser,

o0ka samverkan mellan ACTivera och andra kommunala eller regionala verksamheter,
o forbattra mojligheterna att moéta unga vuxna med komplexa behov.

| flera kommuner har satsningen bidragit till 6kad flexibilitet, tydligare 6vergangar mellan insatser
samt en mer individanpassad progression mot arbete, studier eller fortsatt rehabilitering.

Kommunvisa huvuddrag
Mélndals stad

| Mélndals stad har den extra finansieringen anvants for att ytterligare starka och utveckla
befintliga verksamheter med koppling till ACTivera, daribland Torrekullagdrden, Neongatans
resurscenter och SPIRA. Medlen har majliggjort en 6kad kapacitet i verksamheterna samt skapat
battre forutsattningar for att mota deltagare med sammansatta behov i och med storre variation
pa aktiviteterna.

Satsningen har bidragit till att 6ka mottagandet av unga vuxna och till att fordjupa samarbetet
mellan ACTivera och andra insatser. Sarskilt har samverkan mellan ACTivera och SPIRA
utvecklats under aret, vilket gett deltagarna mojlighet att successivt starka sin fysiska, sociala
och arbetsrelaterade formaga bade infor och efter ACTivera-perioden.

Under 2025 har omkring 30 personer kombinerat deltagande i ACTivera och SPIRA eller fortsatt i
SPIRA efter avslutad ACTivera-period. Fyra deltagare har kunnat fortsatta sin arbetstraning efter
avslutad ACTivera. Infor 2026 ligger fokus pa att ytterligare utveckla uppfoljning, statistik och



gemensamma arbetssétt i dialog med remitterande aktorer, for att sdkerstéalla langsiktig kvalitet
och traffsakerhetiinsatserna.

Harryda kommun

Harryda kommun har under 2025 framst anvant den extra finansieringen for att vidareutveckla
ACTivera genom inférandet av ACTivera+. Satsningen har syftat till att bredda aktivitetsutbudet
och skapa battre forutsattningar for deltagare som behover ett mer anpassat tempo, tydligare
struktur och ett mer individnara stdd.

ACTivera+ startade under hosten 2025 och har under uppstartsfasen haft ett begransat antal
deltagare. Erfarenheterna fran aret visar att insatsen och mojligheten till en forlangd tid i
insatsen fyller ett behov for vissa individer som inte fullt ut kan tillgodogora sig ordinarie
ACTivera. Infor 2026 planerar Harryda kommun att vidareutveckla ACTivera+, fortydliga
malgrupp och arbetssatt samt starka uppfoljning och samverkan kring unga vuxna.

Den extra finansieringen har aven anvéants till kompetensutveckling fér samtlig personal pd AME
som varit en deliimplementering av nytt arbetssatt. Det nya arbetssattet innebar bland annat
att utbudet av aktiviteter for deltagare i ACTivera och ACTivera+ har mer an

fordubblats. Aktiviteterna for deltagarna baseras i nya arbetssattet pa BIP-forskningen och
valbara aktiviteter sorterar under BIPs aktivitetsomraden jobbfokuserat, socialt, halsoframjande
och kompetenshdjande.

Partille kommun

| Partille kommun har den extra tilldelningen under 2025 framst anvants till
personalfdrstarkningar, kdp av platser i extern verksamhet samt utveckling av nya arbetssatt och
systemstdd kopplade till ACTivera. En central satsning har varit uppstarten av UngaRum, med
sarskilt fokus pa unga vuxna som behover en lagtroskelverksamhet.

UngaRum har fungerat som en kompletterande insats till ACTivera och erbjudit deltagarna en
trygg miljo for social traning, motivation och orientering mot vidare rehabilitering. Under 2025
har 13 individer deltagit, med mellan en och fem deltagare per tillfalle.

Kommunen har aven genomfort riktade informationsinsatser gentemot Forsakringskassan,
vardcentraler och psykiatrimottagningar, vilket bidragit till ett 0kat inflode till ACTivera. Infor
2026 planeras fortsatt samverkan med berorda aktérer, en mojlig utokning av UngaRum samt
fortsatt utveckling av samarbete med bland annat Friskis & Svettis.

Alingsas kommun

Alingsas kommun har under 2025 etablerat en férberedande insats for ACTivera tillsammans
med den kommunala verksamheten Glantan. Insatsen riktar sig till unga vuxna i aldern 19-29 &r
med aktivitetsersattning och syftar till att erbjuda en lagtroskelverksamhet for individer som
annu inte ar redo att delta i ordinarie ACTivera.

Verksamheten omfattar fem platser och pagéar under 24 veckor med mojlighet till forlangning.
Arbetet fokuserar pa individuell planering, att bryta isolering samt att stegvis starka deltagarnas
férmaga att delta i strukturerade sammanhang utanfér hemmet.

Genom nara samverkan mellan Glantan och ACTivera planeras 6vergangen ske utan glapp nar
deltagarna bedoms redo for nasta steg. Under 2026 ligger fokus pa fortsatt utveckling av



insatsen utifran deltagarnas behov samt pa att befésta och vidareutveckla 6vergangen mellan
Glantan och ACTivera.

Lerums kommun

Lerums kommun har under 2025 anvant den extra finansieringen inom ACTivera for att starka
stodet till deltagare med sammansatta behov, med sarskilt fokus p& unga vuxna. Medlen har
bidragit till 6kad flexibilitet i genomférandet och majliggjort ett mer individanpassat stod fore,
under och efter deltagande i ACTivera.

Satsningen har aven anvants for att utveckla samverkan mellan ACTivera och andra kommunala
verksamheter, sdsom gymnasiet och KAA, i syfte att skapa tydligare dvergangar och minska
risken for avbrott i rehabiliteringsprocessen. Arbetet har inriktats pd att fortydliga malgrupp,
arbetssétt och interna processer samt pa att starka samordningen kring deltagarna. Konkret har
det resulterat till en plan att starta en egen grupp med atta ungdomar fran mitten av februari.

Infér 2026 beddmer Lerums kommun att erfarenheterna fran den forstarkta tilldelningen utgor
ett viktigt underlag for fortsatt utveckling av ACTivera, sarskilt nar det galler tidiga, forberedande
insatser och langsiktiga losningar for unga vuxna. Medlen har mojliggjort en okad flexibilitet i
genomfdorandet samt ett mer individanpassat stdd fore, under och efter deltagande i ACTivera.

Infér 2026 beddmer Lerums kommun att erfarenheterna fran den forstarkta tilldelningen utgor
ett viktigt underlag for fortsatt utveckling av ACTivera, sarskilt vad galler tidiga, forberedande
insatser och langsiktiga losningar for unga vuxna.

Sammanfattande slutsatser

Den extra finansieringen av ACTivera under 2025 har sammantaget skapat forbattrade
forutsattningar for kommunerna att méta unga vuxna med sammansatta behov. Genom dkad
flexibilitet, forstarkt samverkan och utveckling av kompletterande insatser har ACTivera kunnat
anpassas battre till individernas olika forutsattningar.

Samtidigt visar kommunernas redogérelser pa behov av fortsatt utveckling, sarskilt avseende
uppfoljning, statistik och ldngsiktiga strukturer. Erfarenheterna fran 2025 utgor darmed ett
centralt underlag infor beslut om fortsatt finansiering och utveckling av ACTivera under
kommande verksamhetsar.



