
Du som utsätter andra för våld 

 

Våld i nära relationer kan se ut på många sätt. Allt våld sitter inte i nävarna. Det kan vara fysiskt, 

psykiskt, sexuellt, ekonomiskt, materiellt eller digitalt. Utsätter du någon? Ett våldsamt beteende går 

att förändra, och det finns hjälp att få. 

Ickevåldsgrupp - Det händer att män hamnar i situationer där det kan vara svårt att hålla tillbaka sin 

frustration och ilska. Men aggressivitet och våld kan leda till stora problem, både för en själv och de 

som står en nära. Därför finns ickevåldsgruppen i Partille – en möjlighet för män att hitta sätt att 

hantera aggressioner bättre. Gruppen leds av erfarna våldsbehandlare och är öppen för alla män i 

Härryda, Partille och Mölndals kommuner. 

Du når Ickevåldsgruppen genom Partille kommuns kundcenter 031-792 10 00. 

Socialtjänsten erbjuder enskilda stödsamtal. Kontakta Familjestödsenheten via Kontaktcenter: 031-

724 62 00 

Utväg 
Utväg erbjuder stöd och behandling till kvinnor och män som blir utsatta för våld i nära relation eller till 
den som har ett vålds- och aggressionsproblem. Utväg erbjuder också stöd till barn och ungdomar 
som upplevt våld. Utväg södra Älvsborg, www.utvag.com  

För dig som utsätter andra för våld, kontakta: 
Mikael Persson, telefon 0738-10 36 01 
mikael.p.persson@vgregion.se 

Claes Nilsson, telefon 0701-70 29 19 

claes.f.nilsson@vgregion.se  

Kriscentrum för män 

Vänder sig till dig som i ditt förhållande har relationsproblem, svårigheter i samband med separation 
eller skilsmässa, svårigheter i ditt föräldraskap, svårigheter att kontrollera dina känslor, problem 

kring aggressivitet, hot och våld, blivit utsatt för våld i nära relation.  

031-367 93 90, www.goteborg.se/kriscentrumforman 

Riksorganisationen Rikskriscentrum 
Sveriges professionella rikskriscentra för män www.rikskriscentrum.se  
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